HENING YANG MENDINGINKAN BUMI

www.worldsilentday.org




HENING UNTUK BUMI UNTUK

Selama lebih dari 4 miliar tahun, bumi telah memberikan semua anugerah
untuk manusia tanpa henti.Apa yang telah kita berikan sebagai balasannya?
Sadarkah bahwa balasan yang kita berikan lebih banyak berupa racun dan
kerusakan untuk bumi?. Saat ini bumi menghadapi kerusakan lingkungan,
konflik sosial atas sumber daya yang kian langkadan perubahan iklim. Semuanya,
disebabkan terutama oleh aktivitas produksi dan konsumsi manusia yang tidak
ramabh lingkungan. Manusia harus sadar bahwa bumi perlu waktu untuk
memulihkan diri.

BAGAIMANA CARA BERPARTISIPASI?

Setiap Orang Bisa Berpartisipasi Dalam World Silent Day dengan melakukan
pengurangan konsumsi energi serta bahan lain secara kreatif. Hening selama 24
jammungkin sulit bagi masyarakat saat ini, tetapiu upaya mengurangi
kontribusi emisi tetap bisa dilakukan. Misalnya seminggu sekali bersepeda ke
tempat kerja atau mematikan beberapa barang elektronik.

APATARGET WORLD SILENT DAY (WSD)?

Target akhir WSD adalah mengubah proses produksi yang kotor serta konsumsi
berlebih menjadi produksi bersih dan menumbuhkan budaya konsumsi hemat
energi serta ramah lingkungan.WSD mendorong kontribusi individu tanpa
membedakan status, agama, ras, maupun kewarganegaraan.



Manusia sebagai sentral
dalam keyakinan Trihitakarana,
menentukan berlangsungnya
kehidupan di dunia.

Climate Change (CC)

harus dihadapi dengan
Behaviour Change (BC).
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WSD adalah program moral yang memberi ruang bagi bumi untuk bernafas meskipun hanya sehari dalam setahun
selama 4 jam, pada 2| Maret. Setiap orang diminta berkontribusi dengan mengurangi konsumsi energi, sumber daya

alam dan bahan lainnya.

Meningkatkan peran serta
masyarakat dalam kampanye
dan perolehan jumlah tanda
tangan agar dapat
dipertimbangkan

Lembaga dunia.

Ajaklah seluruh lapisan
masyarakat lainnya berperan
aktif mensukseskan World Silent
Day

Simak terus perkembangannya di :
Www.worldsilentday.org

Terapkan kebiasaan baik dan
aktifitas ini setiap saat

Untuk mengurangi dampak
pemanasan global

Pada bumi kita
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ANJURAN AKTIVITAS
YANG TIDAK DILAKUKAN
SAAT WORL SILENT DAY

Apakah Emisi Berkurang?

Belum cukup data untuk mengukur
pengurangn emisi, dari pelaksanaan WSD.
Metode penghitungan masih dalam proses

penyepurnaan sejalan dengan pelaksanaan
program-program WSD. Perkiraan saru hari
pelaksanaan Nyepi di Bali dapat
menghemat emisi gas rumah kaca lebih
dari 23,262 ton Co2 dari penggunaan
kendaraan bermotor, kapal laut dan
pesawat udara yang beroperasi di Bali



ANJURAN AKTIVITAS
YANG DILAKUKAN
SAAT WORL SILENT DAY

BERBAGI
PENGETAHUAN
TENTANG
PEMANASAN GLOBAL
DALAM KELUARGA
DAN KOMUNITAS

MEMELIHARA
DAN MENANAM

HEMAT
PENGGUNAAN AIR
DAN KURANGI
PEMAKAIAN
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MENGGUNAKAN
SEPEDA ATAU JIKA
MENGGUNAKAN MEMBACA BUKU
MOBIL AGAR DAN BERDISKUSI

BERSAMA-SAMA



MENGUBAH KEBIASAAN

UNTUK MENGHADAPI PERUBAHAN IKLIM
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MULAILAH DARI KELUARGA, TEMPAT KERJA & SEKOLAH



KOMENTAR TENTANG
WORLD SILENT DAY?




Setiap orang dapat memilih caranya sendiri untuk
melakukan hening. Kirimkan pengalaman hening
tersebut untuk dibagi kepada orang lain melalui
mysilent@worldsilentday.org
Masyarakat juga bisa memberikan kontribusi dana, ide,
waktu dan komitmen atau menjadi perwakilan WSD di
daerah masing-masing.
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